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Hauptschiiler ganz
international

HOFKIRCHEN. Die Schiiler
der dritten und vierten Klassen
erlebten in den letzten Wochen
die Englische Sprache mit allen
Sinnen. ,English only“ lautete
die Devise im Unterricht Gerry,
Simon und Jerome.

Diese Art des Englischunter-
richts machte den Kindern
sichtlich Spaf3.

Foto: Schrodl

Hofiibergabe bei
den Lions Hausruck

BAD SCHALLERBACH. Ger-
hard Baumgartner tibergab das
Amt des Prdsidenten an Franz
Wolf fiir das neue Clubjahr.
Baumgartner konnte auf ein
erfolgreiches Jahr zurtckbli-
cken. Zahlreiche Projekte in der
Region konnten mit mehr als
20.000 Euro unterstiitzt wer-
den.

Der neue Lions-Prasident Franz
Wolf mit Vorgdnger Gerhard
Baumgartner.
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Ein Coach fur Pferd
und Mensch

Eveline Doll ist Per-
sonlichkeitscoach.
Thre Mitarbeiter sind
die Pferde ,,Amira“
und ,,Pepper”.
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MICHAELNBACH.EvelineDoll
ist Pferdetrainerin und Person-
lichkeitscoach. In der Reitanla-
gePenta-Stable begriifit sieeine
Klientin zu einem Coaching-
Termin. Zuerst wird das Thema
besprochen, das die Kundin
beschiftigt. Dann tberlegt sich
die Pferdefrau eine Aufgabe flr
sie. Auf dem Reitplatz stehen
zwei Pferde. Die Klientin soll
sich mit einem Fihrstrick und

»Pferde reflektieren wertfrei
i und objektiv. Sie geben Feed-
i backs, wie es kein Mensch
i kann.“

{ EVELINE DOLL

einer zusammengefalteten Pla-
ne ausgerustet eines der Pferde
aussuchen und mit dem vier-
beinigen Coach einen Slalom
durch einen kleinen Hitchen-
Parcours meistern. Danach soll
sie sich einen Platz aussuchen,
aufdem sie die Plane ausbreitet
und sich daraufstellt. Nachdem
die Frau und Stute ,,Pepper” die
Halfte des Parcours gemeistert
haben, kommt das zweite Pferd
neugierig dazu und verstellt
den Weg. Doll beobachtet die
Reaktion ihrer Klientin. Lisst
sie sich beirren und bleibt ste-
hen? Wird sie versuchen, das
andere Pferd zu bewegen, zur
Seite zu gehen oder umgeht
sie das tierische Hindernis?
Das und auch die Position, auf
der die Kundin die Plane aus-
breitet, geben Aufschliisse fiir

Unterstiitzt wird Eveline Doll bei ihrer Arbeit von den beiden Co-
Trainerinnen Amira und Pepper.

das anschlieflende Coaching-
gesprach. Thre Aufgabe kann
sich die Klientin auch noch
auf Video ansehen. Das soll ihr
helfen, klar zu sehen. ,Pferde
spiegeln das, was wir aussen-
den und geben ein objektives,
ehrliches, klares, wertfreies
Feedback® erklart Doll.

Vor drei Jahren hat sie ihren
Beruf als Journalistin gegen
die Selbstdndigkeit als Pferde-
trainerin getauscht. Das notige
Handwerkszeug hat sie sich in
Ausbildungen nach den Me-
thoden der ,Pferdefliisterer
Linda Tellington-Jones und
Monty Roberts erarbeitet. Die
Pferdesprache zu verstehen
und ein gewaltfreier, partner-
schaftlicher Umgang mit Vier-
beiner ist ihr ganz wichtig. Das
spiegelt sich auch in ihrem Fir-
mennamen ,Solid Partners”
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wider. ,Meine Stute Amira hat
mich auf diesen Weg gebracht.
Sie hat mir zu verstehen gege-
ben:,Du musst im Umgang mit
Pferden besser werden, sonst
wird das nichts mit uns bei-
den® so Doll. Offenbar wurde
es doch etwas mit den beiden,
denn die Pferdefrau strahlt,
wenn sie etwa von Wanderrit-
ten mit ihrer Amira erzihlt.
Nun unterstiitzt sie andere Rei-
ter, die mit ihren Pferden noch
nicht so eine harmonische
Beziehung fiihren. Dazu kam
dann noch die Ausbildung zum
zertifizierten ,,Horsesense-Per-
sonlichkeitscoach“  , Endlich
kann ich mich auch beruflich
den beiden grofien, faszinie-
renden Themen in meinem
Leben widmen: den Menschen
und den Pferden®, freut sich die
Pferdenarrin.



